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Relatdrio da Direcao

Dando cumprimento ao disposto nos Estatutos da Cooperativa de Solidariedade Social (%_/.{
Viver Pedroso — CRL, o Conselho de Administragdo vem submeter a apreciagdo, \
discussdo, votagdo e aprovagao de V. Exas. o relatério de gestdo e contas, referente a0 @ ice,
. T
exercicio de 2024. O

Academia Sénior de Pedroso e Seixezelo

Projeto em que a Cooperativa desenvolve atividades de apoio a comunidade sénior, a)
projeto este que esta implementado na Freguesia de Pedroso e Seixezelo e é crucial na
promogdo do envelhecimento ativo, encarando-o como uma fase de (re)descoberta de

novos saberes, conhecimentos e vivéncias. Este projeto oferece a populagio uma

resposta de ocupagdo dos tempos livres, assente no convivio, na partilha de experiéncias

e conhecimentos.

A Academia Sénior dinamiza as suas atividades em trés polos: no Espago Multiusos da
Junta de Freguesia de Pedroso e Seixezelo, que acolhe todas as disciplinas, a excegdo,
da danga, grupo coral, yoga e ginastica que sdo promovidas no Centro Social de Pedroso
e das atividades de piscina que decorrem na Piscina Municipal Aurora Cunha. Os alunos
beneficiam de transporte gratuito para a deslocagdo entre os diversos polos.

Para além das disciplinas, a Academia Sénior promove atividades de enriquecimento
com todos os alunos, destacando-se a realizagdo de visitas culturais, os encontros
promovidos pela RUTIS, como exposigdes e outros eventos locais.

A Academia Sénior de Pedroso e Seixezelo é uma das universidades associada a RUTIS e
foi destacada, ainda antes de completar 1 ano de existéncia, como Universidade Sénior
de Exceléncia.

A Academia Sénior é um projeto pensado para e com as pessoas, que contribui
significativamente para uma maior valoriza¢do dos individuos, promovendo o seu bem-
estar fisico e psiquico. Este projeto constréi diariamente novas dinamicas locais,
assentes na valorizagdo das pessoas, nos seus conhecimentos e na criacio de novas
sinergias essenciais para uma nova constru¢do do individuo, da terceira idade e da
relacdo entre o local e as pessoas.

Para o ano letivo de 2024/2025 contabilizamos um total de 474 inscrigbes para
frequentar as diversas atividades que a Cooperativa oferece. Neste 10.2 ano letivo do
projeto assistimos a maior adesdo de sempre por parte da populagio.
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As inscrigdes foram nas seguintes disciplinas:

Lo
Inscrigdes \@tﬁ;ﬁl{
Disciplinas Inscritos | Inscritos | Inscritos | Inscritos | Inscritos %
2020/2021 (2021/2022 [2022/2023|2023/2024 2024/2025
Informatica 30 43 38 25 16 gﬁ
Inglés 9 12 11 10 9
Danca 14 18 19 18 21
Ginastica 27 32 38 32 42
Pintura 24 24 29 23 23
Atelier Artes 4 5 4 2 5
Culinaria 2 0 3
Teatro 3 9 9 8 8
Grupo Coral 34 45 48 48 49
Instrumentos Musicais 22 29 37 37 39
Natacao 16 20 24 17 17
Hidroginastica 101 101 133 118 134
Hidroterapia 19 27 26 51 51
Yoga 29 60
Total 305 364 419 421 474

Campo de Férias de Pedroso e Seixezelo

O Campo de Férias de Pedroso e Seixezelo, foi langado em 2018 pela Junta de Freguesia,
e é direcionado para criangas e jovens, entre os 6 e os 16 anos de idade. Atualmente,
encontra-se sobre a responsabilidade da Cooperativa Viver Pedroso, numa parceria
entre a Junta de Freguesia de Pedroso Seixezelo e a CAmara Municipal de Vila Nova de
Gaia, através do projeto Gaia Aprende +.



Este projeto configura-se como uma resposta de ocupagdo dos tempos livres, nos meses
de verdo e férias de Natal, para apoio familiar, onde se desenvolvem experiéncias

socioeducativas e desportivas.

Destaca-se as seguintes atividades:

- Rapel; Ténis de mesa; Bilhar; Tiro ao alvo; Andebol; Escalada; Ponte Himalaia;
Futebol; Jogos tradicionais; Desporto Aquaticos; Arco e Flecha; Petanca; Rugby;
Slackline; Voleibol; Atividades Fitness; Ginastica Acrobatica; Noite Aventura; Confegdo
de bolachas; Momentos de Cinema.

Para além destas componentes, as criangas e os jovens sdo desafiados a reforcar
competéncias pessoais e sociais, com a vivéncia do espirito de grupo e de lagos de

interajuda.

Salientamos ainda as saidas que se realizaram ao exterior:

- Praia Fluvial Areinho Avintes; Praia Fluvial Arnelas.

Os jovens inscritos nas nossas atividades de Verdo, distribuidos pelas diferentes

semanas (conforme tabela abaixo), foram os seguintes:

VIVIOr

PEDROSDO

Inscrigbes ~ Férias de Verdo
Inscritos Inscritos Inscritos Inscritos Inscritos
Semanas
2020 2021 2022 2023 2024
1.2 SEMANA 0 4 12 17 28
2.2 SEMANA 5 13 25 30 35
3.2 SEMANA 13 20 27 30 33
4.2 SEMANA 15 20 26 30 30
5.2 SEMANA 17 21 26 30 35
6.2 SEMANA 19 20 24 29 36
7.2 SEMANA 22 21 27 30 29
8.2 SEMANA 19 20 28 29 25
9.2 SEMANA 20 21 25 28 26
10.2 SEMANA 19 20 25 29 34
11.2 SEMANA 7 18
Total 156 198 245 282 311
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Inscrigdes — Férias de Natal
Inscritos Inscritos Inscritos Inscritos
Semanas
2020 2021 2022 2023 )
“uj
1.2 SEMANA 9 7 9 |\
2.2 SEMANA 8 8 12 \
Total 17 15 21

Este ano, devido a termos a resposta as férias escolares pelo projeto Gaia Aprende +, @

nao realizamos as tradicionais férias de natal.

O foco das Férias Escolares insere-se na aprendizagem e exercitacdo de habilidades
motoras e cognitivas através de atividades ludicas e desportivas, e também pretende
ter um papel importante na inclusdo social.

Gaia Aprende +

As transformagdes provocadas pelo atual modelo de organizacdo social do trabalho
traduziram-se em novas necessidades das familias e encontraram resposta no novo
papel social desempenhado pela educagao e pela escola. Com a fragilidade de politicas
orientadas para a familia, capazes de permitir a conciliagio das vidas profissional,
familiar e escolar, a Escola a Tempo Inteiro (ETI) surge como uma resposta a esta
problemdtica, que apesar da sua natureza n3o obrigatéria, apresenta-se como um
instrumento mobilizador de mudanca social.

Em pouco tempo, a ETI contribuiu para uma nova representacdo da escola publica,
promotora de uma educagio integral, democratica e descentralizada.

Enquadrada na filosofia da ETI, o Programa Gaia Aprende+ assume uma ocupagao
educativa integral para além do tempo letivo, em dois periodos distintos: um primeiro
periodo, com uma forte componente curricular e que oferece novas oportunidades de
aprendizagem e sistematizag3o do estudo, e um outro periodo com uma componente
extracurricular, momento que privilegia o apoio ao estudo e a formacio pessoal e
integral das criangas. Simultaneamente o Gaia Aprende+ contribui também para a
democratizagdo do ensino, ao assumir-se como resposta social para todas as familias e
correspondendo a uma forma de gestdo descentralizada e partilhada, assente em
acordos e protocolos pelos varios agentes socioeducativos do concelho.
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Por fim, o Gaia Aprende+ evoca uma componente social muito importante, pois
constitui para muitos profissionais uma oportunidade de trabalho nos dominios da

educacgdo.

O arranque do ano letivo 2024/2025 marca o arranque da participagdo da Cooperativa
Viver Pedroso na implementagdo e gestdao do projeto Gaia Aprende + em todas as
escolas de 1.2 ciclo da Freguesia de Pedroso e Seixezelo.

Inscricbes no projeto Gaia Aprende + por escola:

Escola Pré-Escolar 1.2 ciclo Total por Escola

EB Alheiras 30 49 79
EB Carvalhos 44 86 130
EB Figueiredo 29 40 69
EB Leirds 29 37 66
EB Mexedinho 24 44 68
EB Sra. Monte 22 36 58
EB Vendas 18 17 35

TOTAL GERAL 196 309 505

Pedroso, 26 de marco de 2025

O Conselho de Administragdo
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Anexo ao Balango e 4 Demonstracao de Resultados 2024

Identificacdo da Entidade:

Nome: Cooperativa de Solidariedade Social Viver Pedroso, NIF 515557064
Morada: Rua Paul de Pedroso, 22 / 4415-340 Pedroso
Atividade principal: Outras atividades de apoio social, sem alojamento, N.E.

Referencial contabilistico:
NCRF-ESNL

Politicas contabilisticas: .

Os Ativos e passivos financeiros sdo valorizados pelo justo valor.

O ativo fixo tangivel estd valorizado pelo custo de aquisicdo deduzido da
depreciagdo acumulada, que por respeitar a elemento de reduzido valor foi
considerada pela sua totalidade neste exercicio.

Os rendimentos e gastos s&o valorizados aos respetivos custos de aquisicéo e de

prestacdo de servigos.

Instrumentos financeiros:
As dividas que a Cooperativa apresenta a 31.12.2024 sio de curto prazo.

Soranlops,
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COOPERATIVA DE SOLIDARIEDADE SOCIAL VIVER PEDROSO

BALANCO 2024

ACTIVO 2024 | 2023
ATIVO NAO CORRENTE |
Ativos fixos tangiveis 0,00 € 0,00 €
Propriedades de investimento
Ativos intangiveis
Accionistas / Socios
Outros ativos financeiros
Investimentos financeiros
0,00 € 0,00 €
ATIVO CORRENTE
Clientes 12 893,02 €
Estado e outros entes publicos
Diferimentos 2 283,02 €
Outros ativos correntes
Meios Financeiros Liquidos 84 598,01 € 39 631,34 €
99 774,05 € 39 631,34 €
Total do Activo 99 774,05 € 39 631,34 €
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO 2024 2023
CAPITAL PROPRIO
Fundos 1 500,00 € 1 500,00 €
Reservas legais 2 500,00 € 2 500,00 €
Outras reservas
Resultados Transitados 32828,49€ 17 541,58 €
Resultado Liquido do Periodo 57 081,87 € 15 286,91 €
Total do Capital Préprio 93 910,36 € 36 828,49 €
PASSIVO NAO CORRENTE
Financiamentos Obtidos
Outras Contas a Pagar
PASSIVO CORRENTE
Fornecedores 1 057,65 € 264762 €
Estado e Outros Entes Publicos 828,94 € 155,23 €
Diferimentos
Outros passivos correntes 3977,10 €
Total do Passivo 5 863,69 € 2 802,85 €
Total do Capital Préprio e do Passivo 99 774,05 €| 39631,34 €
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DEMONSTRACAO DE RESULTADOS 2024

COOPERATIVA DE SOLIDARIEDADE SOCIAL VIVER PEDROSO

2024 2023
Vendas e Servigos Prestados 119 721,08 € 59912,26 €
Subsidios a Exploragao 33 000,00 €
Fornecimentos e Servigos Externos 83 231,73 € 28 004,67 €
Gastos com o Pessoal 6 759,93 € 4389 €
Provisdes
Qutras imparidades
Outros Rendimentos e Ganhos
Outros Gastos e Perdas 3534,57 € 16 576,79 €
Resultado antes de depreciagbes, gastos
de financiamento e impostos 59 194,85 € 15 286,91 €
Gastos de depreciacio e de amortizagao 2 181,27 €
Resultado operacional 57 013,568 € 15 286,91 €
Juros e Rendimentos similares obtidos 70,00 €
Juros e Gastos similares suportados 1,71€
Resultado antes de impostos 57 081,87 € 15 286,91 €
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 57 081,87 € 15 286,91 €
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